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Compoundbögen werden i.d.R. mit einem Release geschossen.
Dadurch das ein Compoundbogen eine geringe Größe hat wird beim Auszug der Winkel der Sehne so steil
das man sich die Finger klemmen würde.

Es gibt zum einem Handgelenk Release ( Zangenrelease :(Image not found or type unknown
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und Finger Release ( Thumb release :(Image not found or type unknown
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Ein Release hat außerdem den Vorteil das die Sehne beim Schuss sich nicht so verdreht wie dies beim lösen
mit den Fingern der Fall wäre.

1https://www.co2air.de/lexikon/entry/2127-release/

https://www.co2air.de/wbb2/lexi-1107-Compoundbogen.html
https://www.co2air.de/lexikon/entry/2127-release/

